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    敘事表達，對兒童來說，除了需要語言的理解、組織和表達能力以外，還需要社會人際知識、推

論能力、語用前設等，是高階層認知能力的綜合展現。為了清楚的表達想法，說話者需要注意句子之

間的連貫性、整體訊息的組織，並且要合乎邏輯，這也就是敘事能力(narration)的運用。不管是和

家人分享在學校發生的趣事、解釋事件的來龍去脈，還是和同學發表旅遊感想，甚至學齡兒童可能會

需要上台報告、回答問題、辯論等，敘事能力在兒童的學業學習中扮演十分重要的角色。以下會介紹

兒童敘事能力的發展里程碑以及完整敘事的結構，幫助家長了解現階段孩子的敘事能力發展。 

     

 

 故事架構 

一般而言，有完整敘事架構的故事會包含以下幾個要素 

 「故事背景」: 提及人物、時間、地點 

 「引發事件」: 引起待解決問題之事件 

 「內在反應」: 角色之內心狀態 

 「計畫」: 角色想要進行的活動、達成的目標  

 「嘗試」: 角色為解決問題所付諸之行動 

 「結果」: 行動後之結果 

 

 敘事能力的發展  Applebee(1978) 

 

年齡 階段 特徵 

2 歲 敘事前期:話語累積 1. 談論注意到的任何人、事、物 

2. 內容的概念多互不相關 



2-3 歲 敘事前期:有基本的序

列 

1. 可以陳述出人物、物品和事件，但彼此間沒有邏輯關係 

2. 故事雖然無組織，但具備主題性 

3-4 歲 敘事初期:簡單的敘事 1. 可以陳述出人物、主題和背景，且彼此間具備邏輯，但

每個故事的核心事件並未互相連結 

2. 對事件相關角色的描述能力仍然不足 

4-4.5 歲 無焦點連接期 1. 可能已出現連接詞，如；然後、但是、而且等等 

2. 故事中包含一系列有邏輯的事件，但主角或主題可能前

後不一致，且情節不完整 

3. 敘事有時會偏離主題 

5 歲 有焦點連接期 1. 故事已可呈現因果關係及問題解決 

2. 可依照事件發生順序，清楚地描述 

3. 敘事能力加速發展 

5-7 歲 真正的敘事 1. 真正的可以說出一個完整故事 

2. 敘事中包含的故事結構要素:主角、主題、計畫、主角

的動機、引發事件及結尾 

7-12 歲 複雜敘事期 1. 使用更多細節描述插曲情節 

2. 對故事中主角的感覺、情意狀態會表達個人的看法 

3. 會摘要故事，並做一個總結 

4. 故事中會出現更多插曲情節 

 

 家長該注意什麼? 

當發現孩子的敘事能力跟不上發展里程碑，或是已滿 8歲卻還無法完整說出故事情節，建議就要

適時尋求復健科語言治療師的協助唷 !  

 

 

參考資料- 錡寶香（2009）。兒童語言與溝通發展。臺北市：心理。 
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如需轉載本篇文章或有任何疑問，請洽新竹馬偕兒童醫院復健科~ 

~新竹市立馬偕兒童醫院 關心您的健康~ 


