
★  胃腸肝膽科檢查答客問  
  

Q：安排了檢查可以改時間嗎? 

A：是可以的，請於週一到週五8:30-16:30來電致排檢查窗口更改，電話是03-

5719999 分機2250。 

  

Q：檢查前要先報到嗎? 

A：要；若正在執行檢查中，請於檢查室外稍後，檢查結束會有工作人員協助報到。 

 

Q：胃鏡檢查會不會不舒服？ 

A：會不舒服；檢查中會有腹脹及噁心感，工作人員會於檢查前在您喉頭處噴麻醉

藥緩解不適，檢查中請您配合工作人員指令，持續緩慢深呼吸。 

 

Q：胃鏡檢查時間大約要多久時間？多久才能進食？ 

A：一般檢查大約3-5分鐘，因局部麻醉藥會讓吞嚥功能受影響，檢查後30分鐘先

試著喝少量水，沒有嗆到即可正常進食。 

  

Q：胃鏡檢查需要家屬陪同嗎？ 

A：盡可能有家屬陪同，尤其年長者需有家屬陪同 
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Q：胃鏡檢查前要注意什麼？ 

A：檢查前一晚(凌晨12點後)要禁食；若有服用阿斯匹靈或抗凝血劑者，需主動告

知檢查室人員。 

 

Q：檢查後何時可以看報告？ 

A：檢查完畢請依門診醫生約診日期返診即可。 

  

Q：大腸鏡檢查時間大約要多久時間？ 

A：不一定；大腸鏡檢查時間需視情況而定，例如：受檢者腸道過於彎曲或沾黏會

增加檢查難度，以及有無瘜肉需切除也會增加檢查時間。 

  

Q：大腸鏡檢查後多久可以吃東西？ 

A：當日檢查後無噁心、嘔吐及腹脹感，即可恢復正常飲食，若有執行息肉切除術

者，檢查室工作人員會詳細告知飲食衛教。  

  

 


