
什麼是腦溢血 1 

衛教資訊 

 

 

新竹馬偕紀念醫院 

            什麼是腦溢血 

 

地址： 

30071新竹市光復路二段 690號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件：   

hcservice@mmh.org.tw 

修訂: 2018/10/15 

護理部 39 病房 
．健康諮詢專線：03-5745098 

週一 ～ 週五上午 9:00~12:00 

            下午 14:00~17:00 

            例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一 ～ 週五 上午 8:00~17:00 

        週六 上午 8:00~12:00 

(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

認識腦溢血  

腦溢血是腦血管疾病的一種，供應腦組織的血管破裂出血，導致該血管所供應之腦組織區域缺

血與損傷，當血流入腦組織，會導致腦壓很快上升並傷害血管附近的腦組織，若血量快速增加，造成

過高的腦壓，一下子病人會無意識或死亡。 

引起腦溢血的危險因素  

    高血壓、動脈瘤、腦血管畸形、血液凝固異常、藥物引起的腦出血、類澱粉蛋白血管病變、梗塞

後腦溢血、腫瘤出血 

腦溢血的徵象  

    意識喪失、肢體力量減弱、頭痛、頭暈、噁心、嘔吐、視覺障礙。 

腦溢血常見治療方法 

1. 內科治療 
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2. 手術治療： 

(1)開顱手術：血塊清除、顱骨移除、硬腦膜擴張、部份腦組織切除。 

(2)腦室引流：因血塊直接或間接阻塞腦脊液通道造成阻塞性水腦症 

腦溢血返家照護注意事項 

有下列症狀，應立即返院就診： 

  1.嗜睡意識改變煩燥不安。 

  2.嚴重頭痛。 

  3.持續的噁心及嘔吐。 

  4.癲癇現象。 

  5.呼吸困難。 

  6.肢體發生偏癱。 

 

~如需轉載本篇文章或有任何疑問，請洽 新竹馬偕紀念醫院 39 病房~ 


